
 
                              J  Í  D  E  L  N  Í  Č  E  K                                                        
 
 
                                                           1.6.2020  -  5.6.2020         
                                                  
                                          
 
             PONDĚLÍ      Polévka :   čínská s nudlemi  1,6,7,9 
                                                                                               
                                   Hl jídlo :    smažený kuřecí řízek, bramborová kaše    1,3,7,8 
                                                     okurkový salát 
                                                      mléko, ovocná šťáva, voda  7 
                                                                                     
                                                                                                                                         
             ÚTERÝ         Polévka :    květáková   1,3,7 
                                                                                                                                                      
                                  Hl.jídlo :    vepřové na žampionech, vřetena   1,3,7 
                                                     banán 
                                                     bílá káva, ovocná šťáva, voda 7 
                                                      
  
           STŘEDA       Polévka :     z rybího file s krutony   1,4,7 
                                                       
                                  Hl. jídlo :    čočka na kyselo, vařené vejce, sterilovaná okurka  1,3,7,12 
                                                      jablko 
                                                      mléko, ovocná šťáva, voda  7 
                                                     
                                                                                               
            ČTVRTEK       Polévka :     krupicová s vejci a zeleninou   1,3,7,9 
                                                       
                                  Hl.jídlo :     hovězí na rajčatech, 1,3,7 
                                                      bramborové knedlíky 
                                                      mléko, ovocná šťáva, voda  7 
                                                         
                                                                                                                                                      
            PÁTEK         Polévka :    kmínová s kapáním   1,3,7,9 
                                                                                                         
                                  Hl.jídlo :     rizoto s masem, zeleninou a strouhaným sýrem   7 
                                                     červená řepa 
                                                     mléko, ovocná šťáva, voda  7 
                                                                     
                                                  
                                                                             
                                                                                                                                                                                                                   
              Změna jídelníčku vyhrazena.                    Vedoucí kuchařka :  Firbachová Monika         
             V Praze dne : 1.6.2020                              Vedoucí ŠJ :             Kubálková Zdeňka                      


