
 
                              J  Í  D  E  L  N  Í  Č  E  K                                                        
 
 
                                                           22.6.2020  -  26.6.2020         
                                                  
                                          
 
             PONDĚLÍ      Polévka :   zeleninová s kuskusem  1,7,9 
                                                                                               
                                   Hl jídlo :   pečené kuřecí stehno, dušený špenát,   1,3,7,13 
                                                    bramborové knedlíky 
                                                    mléko, ovocná šťáva, voda  7 
                                                                                     
                                                                                                                                         
             ÚTERÝ         Polévka :    vločková   1,7,9 
                                                                                                                                                      
                                  Hl.jídlo :    rajská omáčka, vařené hovězí maso,   1,3,7,12 
                                                    vřetena 
                                                    jablko, mléko, ovocná šťáva, voda  7 
                                                      
  
           STŘEDA       Polévka :    hovězí s nudličkami a zeleninou   1,3,9 
                                                       
                                  Hl. jídlo :   smažený vepřový řízek, nové brambory   1,3,7,8 
                                                    zeleninová obloha -  rajče, salátová okurka 
                                                    mléko, ovocná šťáva, voda  7 
                                                      
                                                                                               
            ČTVRTEK       Polévka :   čočková  1,7 
                                                       
                                  Hl.jídlo :    kuřecí maso na zelenině – čína,   1 
                                                    dušená rýže 
                                                    bílá káva, ovocná šťáva, voda  7 
                                                         
                                                                                                                                                      
            PÁTEK         Polévka :   mrkvová se zázvorem    
                                                                                                         
                                  Hl.jídlo :   špagety aglio olio /s česnekem, bazalkovým pestem 
                                                    a strouhaným sýrem/ 
                                                    mléko, ovocná šťáva, voda         
                                                  
                                                                             
                                                                                                                                                                                                                   
              Změna jídelníčku vyhrazena.                    Vedoucí kuchařka :  Firbachová Monika         
             V Praze dne : 22.6.2020                            Vedoucí ŠJ :             Kubálková Zdeňka                      


