
 

 

                              J  Í  D  E  L  N  Í  Č  E  K                                                         
 

 

                                                           20.9.2021  -  24.9.2021         

                                                  
                                          

 

             PONDĚLÍ     Polévka :    zeleninová  1,7,9 

                                                                            
                                   Hl jídlo :    krůtí po indicku, dušená rýže  1,6,7,9,10 

                                                     banán 

                                                     mléko, ovocná šťáva, voda  7 

                                                                                                                                                                                 

                                                                                                                                         

             ÚTERÝ         Polévka :     z červené čočky  1,7 

                                                                                                                                          
                                  Hl.jídlo :      přírodní treska pečená, bramborová kaše  1,4,7 

                                                       mrkvový salát s ananasem 

                                                       mléko, ovocná šťáva, voda  7 

                                                     

  

           STŘEDA       Polévka :      kmínová s kapáním  1,3,7,9 

                                                       

                                  Hl. jídlo :     pečená králičí stehna, dušený špenát,  1,3,7,13 

                                                      bramborové knedlíky 

                                                      mléko, ovocná šťáva, voda  7 

                                                      

                                                                                                                                                    

            ČTVRTEK       Polévka :     hovězí s rýží a zeleninou 7,9 

                                                                                                

                                  Hl.jídlo :     rajská omáčka, hovězí maso vařené, vřetena   1,3,7,12 

                                                     jablko 

                                                     mléko, ovocná šťáva, voda  7 

                                                           

                                                                                                                                                      

            PÁTEK         Polévka :     česneková  1,7 

                                                                                                                                             

                                  Hl.jídlo :     vepřová pečeně, dušená míchaná zelenina, brambory  1,7 

                                                      jogurt Florian  7 

                                                      mléko, ovocná šťáva, voda  7 

                                                                                                                            
                                                                                                                      
                                                                                                                                                                                                                                        

              Změna jídelníčku vyhrazena.                    Vedoucí kuchařka :  Firbachová Monika         

             V Praze dne :  20.9.2021                           Vedoucí ŠJ  :            Kubálková Zdeňka    
               


