
 

 

                              J  Í  D  E  L  N  Í  Č  E  K       

                                                  
 

                                                     13.12.2021  -  17 .12.2021         

                                                  
                                          

 

             PONDĚLÍ     Polévka :  kmínová s kapáním 1,3,7,9 

                                                                     
                                   Hl jídlo :   kuřecí roláda, cizrnová kaše,  1,3,7 

                                                    sterilovaný zelný salát  12 

                                                    mléko, ovocný čaj, voda 7 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

             ÚTERÝ         Polévka :    hovězí vývar se zavářkou a zeleninou  1,3,7,9 

                                                                                                                                      
                                  Hl.jídlo :   vepřové na paprice, houskové knedlíky  1,3,7 

                                                    mléko, ovocný čaj, voda 

                                                    

  

           STŘEDA       Polévka :    mrkvová se zázvorem   

                                                               

                                  Hl. jídlo :    pečená přírodní treska, brambory,  1,4,7 

                                                     zeleninová obloha – salátová okurka 

                                                     mléko, ovocný čaj, voda  7 

                                                                                                                                                                                                          

            ČTVRTEK       Polévka :    zeleninová s kukuřicí  1,3,7,9 

                                                                                         
                                  Hl.jídlo :     krůtí játra na cibulce, dušená rýže, kari rýže  1 

                                                      jablko                                      

                                                          mléko, ovocný čaj, voda  7 

 

                                                                                                                                                      

            PÁTEK         Polévka :     zelná s bramborem  1,7,12 

                                                                                                                                       

                                  Hl.jídlo :     boloňské špagety se strouhaným sýrem  1,3,7 

                                                      mléko, ovocný čaj, voda   7 

                                                  

 

                                                                                                  

                                                    

                                                                                                                                                                                                                                         
                                                                                                                                                                                                                                        

              Změna jídelníčku vyhrazena.                    Vedoucí kuchařka :  Firbachová Monika         

             V Praze dne :  13.12.2021                         Vedoucí ŠJ  :            Kubálková Zdeňka    
               


