
 

 

 

                              J  Í  D  E  L  N  Í  Č  E  K       

                                                  
 

                                                          24.1.2022  -  28 .1.2022         

                                                  
                                          

 

             PONDĚLÍ     Polévka :  kukuřičná 

                                                                     
                                   Hl jídlo :   obalované nugety z lososa, brambory, 

                                                    zelný salát 

                                                    mléko, ovocný čaj, voda 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

             ÚTERÝ         Polévka :    krupicová s vejci a zeleninou 

                                                                                                                                      
                                  Hl.jídlo :    krůtí játra po mexicku, dušená rýže 

                                                     tyčinka musli  

                                                     mléko, ovocný čaj, voda 

  

           STŘEDA       Polévka :    brokolicová 

                                                               

                                  Hl. jídlo :   vepřová pečeně, baby karotka, brambory 

                                                    jablko 

                                                     mléko, ovocný čaj, voda 

                                                                                                                                                                                                          

            ČTVRTEK       Polévka :   zeleninová s pohankou  

                                                                                         
                                  Hl.jídlo :    špagety aglio olio -  s bazalkovým pestem 

                                                     a strouhaným sýrem              

                                                         kiwi, mléko, ovocný čaj, voda 

 

                                                                                                                                                      

            PÁTEK         Polévka :    hovězí vývar se zavářkou a zeleninou 

                                                                                                                                       

                                  Hl.jídlo :    hovězí na rajčatech, bramborová kaše 

                                                     mléko, ovocný čaj, voda  

                                                  

                                                    

 

                                                                                                                                       

                                                                                                                                                                                                                                         
                                                                                                                                                                                                                                        

              Změna jídelníčku vyhrazena.                    Vedoucí kuchařka :  Firbachová Monika         

             V Praze dne :  24.1.2022                           Vedoucí ŠJ  :            Kubálková Zdeňka    
               


