Listopad u Zabi&ek

Karanténova situace zapficinila, ze jsme se po mési¢ni pauze mohli spolecné sejit az 19.
listopadu.

Hned po navratu jsme si povidali, jak jsme se méli doma. Nakreslili jsme si, jak by mohla
vypadat rodina, kdyby se zménila ve zvifatka a n¢které zviratka jsme si formou hry, pantomimy
predvedli a ostatni hadali, copak je to za zvife. Samoziejmé opét prob&hlo pouceni jak se co nejlépe
chrénit pred jakymkoliv infekénim onemocnénim.

Vzhledem k dlouho trvajici nepfitomnosti déti v kolektivu, jsme v rdmci bezpe€nosti a
ochrany zdravi probrali rizné nebezpecné situace a jejich predchazeni, ¢i feSeni. Praktickou
pomiickou na toto téma je hra na principu hry Bingo ,,Davej bacha“. Nazorn¢ jsme si ptipomnéli
spravné chovani déti v dopravnim provozu. Diraz jsme kladli na chovani na piechodu pro chodce.
Dtlezita prevence proti nemocem je pobyt na Cerstvém vzduchu. Proto jsme byli kazdy den venku.
Provozovali jsme prochazky do lesa, na riznéa détska hiisSte i na htist¢ Skoly. Pozorovali jsme
ptirodu, hrali si na prolézackach, hrali pohybové ¢i mi¢ové hry, malovali na chodnik.

Také jsme pokracovali v pracovnim sesité ,,Hrava Skolni druzina®. Kde jsme si povidali,
poznavali, kreslili lesni zvitatka i rostliny. Vyrobili jsme si skiitka ,,Vrtulku®.

V podzimnim tvofeni jsme vyrobili jezecka z rolicky od wc papiru. Kombinaci malovacich technik
vodové barvy, tempera jsme vytvorili strom plny jéfabin.

Poctiveé jsme dodrzovali siestu po ob&d¢, kdy jsme docetli knihu ,,Kuba nechce ¢ist* a za
¢ali ¢ist novou ,, Listopadova pohadka®. Alespon kratkym odpocinkem nejen podporujeme imunitu
organismu, ale u¢ime se koncentraci na klidovou ¢innost a soustfedéni bez rozptylovani okolim.

27. listopadu probéhla prvni lekce zamétena na rozvoj ctenaiské gramotnosti. Lekce je
multisenzorickd. Sklada se z nékolika ¢asti: Cetba, jogova rozcvicka, jogova abeceda, pracovni list s
omalovanky a pismenky. Cilem je propojit mozkové hemisféry, procvicit té€lo a upevnit v paméti
pismenka, ktera se déti naucili v dopolednim vyucovani.

S pranim klidného adventniho asu, Radka P. a Zabicky.
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